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Fritidstilbud
Mariagerfjord Ungdomsskole

FRA 13-18 ÅR

Efteråret 2025 er fyldt med fede muligheder!
Mariagerfjord 

Ungdomsskole
@mf-ungdomsskole

Tilmeld dig og læs mere på 
mariagerfjordungdomsskole.dk

Drømmer du om lidt ekstra lommepenge, mere selvstændighed og 
en smagsprøve på voksenlivet? Så har vi lige det, du skal bruge! Vi 
inviterer dig til et spændende og super relevant kursus, hvor du 
bliver ekspert i at lande dit første fritidsjob. 

Opstart mandag d. 1/9  Pris: Gratis 

Klar til fritidsjob

Scan QR-koden 
og tilmeld dig nu!

UngHavn – Fællesskab, fede aktiviteter og havluft! Elsker du vand, 
både og håndværk? Så kom med på UngHavn! Vi sejler, bygger og 
hygger i havnen – hver tirsdag kl. 17.00–20.00. Du behøver ikke 
kunne noget i forvejen – bare tilmeld dig og mød op!

Holdet har løbende tilmelding Pris: Gratis 

UngHavn

Er du klar på en weekend fyldt med fede aktiviteter, poolparty og 
masser af hygge i hytterne? Så tag med på årets fedeste tur til 
Rønbjerg Feriecenter! Vi skal spille lasergame, bowle, bade i det 
tropiske badeland og lave kreative projekter i kreacaféen.

Fredag d. 31/10 til søndag d. 2/11 Pris: 750 kr. 

Rønbjergtur

Klar til ægte julestemning og duften af nybagte småkager? På dette 
hold tænder vi ovnen, laver lækre julegodter og hygger med alt det 
bedste ved julen. Tag nissehuen på, find julehumøret frem - og vær 
med til at få den ultimative bagestemning og smagfulde juleminder!

Opstart onsdag d. 3/12  Pris: Gratis 

Julebagning

Er du klar til en aften med film, pizza og max. hygge? Så tag med 
Mariagerfjord Ungdomsskole til BioMarathon i Hadsund Biograf! Vi 
ser tre film, spiser pizza og hygger – og ja, vi sørger selvfølgelig 
også for bustransport. Det er helt gratis, så du skal bare med!

Fredag d. 14/11  Pris: Gratis 

BioMarathon

Er du klar til fart, sjov og olie under neglene? Motor-Queens er 
tilbage – kun for piger, der vil udfordre sig selv med motorer og 
mekanik! Kør ATV, prøv Bocart, og lær at skrue som en prof – du 
behøver ikke kunne noget i forvejen, bare kom med girl-power!

Opstart onsdag d. 17/9  Pris: Gratis 

Motor-Queens

Er du nysgerrig på lystfiskeri – eller vil du bare prøve at fange din 
første fisk? I samarbejde med sportsfiskeriforeningerne i Hadsund 
og Hobro tilbyder vi hjælp og guidning fra erfarne lystfiskere. Vi 
tager ud i naturen og hygger ved vandet, mens vi lærer undervejs.

Opstart lørdag d. 13/9  Pris: Gratis 

Fiskeri

Er du klar på en oplevelse ud over det sædvanlige? Vi inviterer dig 
med på en fed studietur til Bruxelles, hvor vi sammen med andre 
unge fra fem ungdomsskoler skal udforske denne fantastiske by! Vi 
dykker ned i hjertet af EU og møder måske endda en politiker!

Mandag d. 13/10 til torsdag d. 16/10 Pris: 800 kr. 

EU-tur til Bruxelles
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Her er der plads til alle,

Tilmeld dig og læs mere på 
mariagerfjordungdomsskole.dk

uanset hvem man er!

Pris: Gratis 

Klubber
Mariagerfjord Ungdomsskole har 11 ungdomsklubber, som er fordelt over 

hele kommunen. Klubberne er et gratis tilbud til alle unge fra 7. klasse til 18 
år. Vi har også tre juniorklubber, som er for 4. - 6. klasse.

Mariagerfjord Ungdomsskole 
og unges ansvar

I Mariagerfjord Ungdomsskole tror vi på, at unge vokser med ansvar. Derfor 
giver vi dem plads til at tage ejerskab – hvad enten det handler om 

transport, fritidsvalg eller fællesskab.  

Vi opfordrer unge til selv at tage kontakt, stille spørgsmål og være aktive 
deltagere i deres eget ungdomsliv. Hos os er det nemlig de unge selv, der er i 

centrum – og vi er her for at støtte dem hele vejen. 

Vi møder de unge i øjenhøjde og med respekt, og vi støtter dem i at træffe 
valg, prøve sig selv af og finde deres egne veje. For os handler det ikke kun 

om aktiviteter – det handler om at klæde unge på til livet.

Tag knallertkørekort med 
Mariagerfjord Ungdomsskole

Vil du være mere selvstændig og kunne komme rundt på egen hånd? Så er et 
knallertkørekort måske noget for dig! Mariagerfjord Ungdomsskole hjælper 

hvert år mange unge godt på vej – sikkert og ansvarligt.  

For at komme i gang skal du være fyldt 14 år og fire måneder og starte med 
et 8-timers førstehjælpskursus. Kurset er obligatorisk og koster 600 kr. – 

sammen med selve kørekortet (850 kr.) betales i alt 1.450 kr. ved tilmelding.  

Når du har gennemført førstehjælpskurset, får du et elektronisk bevis og 
bliver automatisk sat på venteliste til vores knallertundervisning, som du kan 

starte på, når du er fyldt 14 år og seks måneder.  

Vi inviterer løbende – og de ældste kommer først. Vi samarbejder med 
Nordjyllands Politi, som inviterer dine forældre til et kort infomøde, lige inden 

undervisningen starter.  

Men husk: Det er dig selv, der skal tilmelde dig og kontakte os, hvis du har 
spørgsmål – ikke dine forældre. 

Er du klar til frihed på to hjul? Så tilmeld dig førstehjælpskurset i dag!

Ungdomsrådet
Ungdomsrådet består af unge, der arbejder for at sætte fokus på de 

områder, der er vigtige for deres generation. Ungdomsrådet er med til at 
bestemme, hvilke aktiviteter der tilbydes til unge i Mariagerfjord Kommune, 

og hvordan kommunen kan udvikle sig for at imødekomme de unges 
behov. Gennem deres arbejde fungerer Ungdomsrådet som en stemme for 
de unge, hvor de repræsenterer deres holdninger og interesser over for 

kommunens ledere og politikere.

UNGDOMRÅDET ER FOR ALLE MELLEM 13-25 ÅR.  
DU KAN SE MERE OG TILMELDE DIG PÅ HJEMMESIDEN.

Vi har mange flere hold på 
vores hjemmeside!


